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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
       Программа предназначена для изучения предмета «Общая биология» в 10 классе. 

Составлена на основе государственной общеобразовательной программы среднего общего образования по биологии в 10 классе. Базовый уровень (34 часа) автор В. В. Пасечник. Рассчитана данная программа на  34 часа. Предусматривает​ся изучение теоретических и прикладных основ общей биологии. В ней отражены задачи, стоящие в настоящее время перед биологиче​ской наукой  решение которых направлено на сохранение окружающей природы и здоровья человека.

      Содержание курса   направлено на достижение следующих целей:    

•    освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); истории развития современных представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира; методах научного познания;

•    овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;

•    развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;

•    воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;

•    использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.

         Программа составлена на основе стандарта среднего общего образования по биологии (базовый уровень) и требований к уровню подготовки выпускников по биологии.

          Изучение курса «Общая биология» основывается на знаниях, полученных обучающимися при изучении биологических дисциплин в 5-9 классах, а также приобретенных на уроках химии, физики, истории, физической и экономической географии. Сам предмет является базовым для ряда специальных дисциплин.

     Программа включает все основные разделы и темы, изучаемые в средней общеобразовательной школе, однако  в их структуру и содержание внесены изменения. Это связано с тем, что в основной школе обучающиеся уже познакомились с базовыми общебиологическими понятиями, что дает возможность раскрыть содержание на более высоком научном уровне и в то же время доступно для учащихся.

    Программой предусмотрено изучение обучающимися теоретических и прикладных основ биологии. В ней нашли отражение проблемы, стоящие в настоящее время перед биологической наукой  решение которых направлено на сохранение природы и здоровья человека.

     Для повышения уровня и использования полученных знаний, а также для приобретения практических навыков программой предус​матривается выполнение ряда лабораторных работ, которые прово​дятся после подробного инструктажа и ознакомления, обучающихся с ус​тановленными правилами техники безопасности.

  Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения биологии обучающийся должен

знать/понимать

•   особенности жизни как формы существования материи;

•   роль физических и химических процессов в живых системах раз​личного иерархического уровня организации;

•   фундаментальные понятия о биологических системах;

•   сущность процессов обмена веществ, онтогенеза, наследственнос​ти и изменчивости;

•   основные теории биологии — клеточную, хромосомную теорию наследственности, эволюционную, антропогенеза;

•   соотношение социального и биологического в эволюции человека;

•   основные области применения биологических знаний в практике сельского хозяйства, в ряде отраслей промышленности, при охра​не окружающей среды и здоровья человека;

уметь

•   пользоваться знанием общебиологических закономерностей для объяснения с материалистических позиций вопросов происхожде​ния и развития жизни на Земле, а также различных групп расте​ний, животных, в том числе и человека;

•  давать аргументированную оценку новой информации по биоло​гическим вопросам;

•  работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопических исследований;

•   решать генетические задачи, составлять родословные, строить ва​риационные кривые на растительном и животном материале;

•   работать с учебной и научно-популярной литературой, составлять план, конспект, реферат;

•   владеть языком предмета.
• сравнивать строение клеток растений и животных; организмы автотрофы и гетеротрофы; способы размножения организмов; модификационную и генотипическую изменчивость организмов; экосистемы и агроэкосистемы;

• обосновывать роль круговорота веществ, разнообразия видов, регулирования численности популяций в сохранении экосистем; влияние антропогенного фактора на виды, экосистемы и биосферу.
Изучение учебного курса «Биология» в  10 классе завершается промежуточной аттестацией в форме итоговой контрольной работы.

Тематическое планирование.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Максимальная нагрузка  обучающегося, ч
	Из них

	
	
	
	Теоретическое обучение,  ч.
	Лабораторные и практические работы, ч.
	Контрольная работа, ч.
	Экскурсии, ч.
	Самостоятельная работа, ч.

	1
	Введение
	2


	2


	
	
	
	

	2
	Основы цитологии. 
	18
	15
	2
	1
	
	

	3
	Размножение и индивидуальное развитие организмов.
	5
	5
	
	
	
	

	4
	Основы генетики.
	6
	4
	2
	
	
	

	5
	Генетика человека.
	3
	2
	
	1
	
	

	
	итого
	34
	28
	4
	2
	
	


Содержание дисциплины.

Раздел 1.Введение (2 часа)

Место курса «Общая биология» в системе естественно-научных дисциплин, а также в биологических науках. Цели и задачи курса. Значение предмета.

Демонстрация: Схемы: «Связь биологии с другими науками», «Система биологических наук».

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- разделы современной биологии;

- цели и задачи курса «Общая биология»;

- методы биологических наук;

- значение биологии в жизни человека;

уметь:

- различать науки, изучающие свойства живых организмов и  

  систематические подразделения.

- объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения;
РАЗДЕЛ 2 Основы цитологии
Тема 2.1Методы цитологии. Клеточная теория. Особенности химического состава клеток. (1 час)

Основные дидактические единицы: Клеточная теория. Макро-, микро-, ульрамикро элементы.
Основные обучающие блоки: Клетка. Методы цитологии. Положения современной клеточной теории.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- методы цитологии; 

-принцип работы электронного микроскопа;

-основные положения современной клеточной теории;

-химический состав клетки;

уметь:

- характеризовать основные положения клеточной теории;

-сравнивать микро- и макроэлементы.

Тема2.2Вода и минеральные вещества. Роль в жизнедеятельности клеток.   (1 час)

Основные дидактические единицы:  Гидрофильные и гидрофобные вещества. Буферная система.
Основные обучающие блоки: Роль воды в клетке. Свойства воды.Минеральные вещества клетки. 

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- строение молекулы воды;

- какое количество воды содержится в различных клетках;

- роль воды и минеральных веществ в живых организмах;

-о роли ионов в буферных системах.

уметь:

- объяснять, почему недостаток ионов приводит к нарушению жизнедеятельности клеток.

Тема 2.3 Углеводы и их роль в жизнедеятельности клеток.

Основные дидактические единицы. Углеводы. Моносахариды. Олигосахариды. Полисахариды.
Основные обучающие блоки:

Углеводы и их классификация. Функции углеводов.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- вещества, относящиеся к углеводам;  

- роль углеводов в живом организме.

уметь:

- характеризовать классы углеводов.

Тема 2.4 Липиды и их роль в жизнедеятельности клетки (1 час).

Основные дидактические единицы:  Липиды. Воска. Фосфолипиды.

Основные обучающие блоки:

Липиды и их классификация. Функции липидов.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- вещества, относящиеся к липидам;

- продукты, питания, богатые жирами;

- роль липидов в организме.

уметь:

- сравнивать и характеризовать классы липидов.

Тема 2.5 Строение и функции белков (1 час).

Основные дидактические единицы:  Белки. Протеиды. Протеины. Пептид. Пептидная связь. Простые  и сложные белки. Первичная, вторичная, третичная и четвертичная структуры белков. Денатурация.

Основные обучающие блоки:

Белки и их строение. Классификация белков. Функции белков.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- строение белковой молекулы;
- функции белков;

уметь:

- объяснять строение и функции белков.

Тема 2.6 Нуклеиновые кислоты и их роль в жизнедеятельности (1 час)
Основные дидактические единицы:  Нуклеиновая кислота. Нуклеотид. Дезоксирибонуклеиновая кислота, или ДНК. Рибонуклеиновая кислота, или РНК. Азотистые основания: аденин, гуанин, цитозин, тимин, урацил. Комплементарность. Транспортная РНК. Рибосомная РНК. Информанционная РНК.
Основные обучающие блоки:

Нуклеиновые кислоты и их типы. Строение ДНК. Строение РНК. Типы РНК.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- роль ядра в клетке;

- органоиды, с которыми связана передача наследственных признаков;

- классификацию нуклеиновых кислот;

уметь:

- сравнивать и описывать типы нуклеиновых кислот.

Тема 2.7 АТФ и другие органические соединения (1 час)
Основные дидактические единицы:  Аденозинтрифосфат. Аденозиндифосфат. Аденозинмонофосфат. Макроэргическая связь. 

Основные обучающие блоки:

АТФ. Строение. Функции.Витамины.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- виды энергии;

- причины необходимости энергии для жизнедеятельности любого организма;

- группы витаминов;

- роль витаминов в организме.

уметь:

- характеризовать виды высокоэнергетических соединений;

Тема 2.8  Строение клетки. Клеточная мембрана. Ядро.  (1 час).

Основные дидактические единицы:  Цитоплазматическая мембрана. Эндоцитоз. Экзоцитоз. Ядро. Хроматин. Ядрышки. Кариоплазма. Кариотип. Хромосомы. Гомологичные хромосомы. Диплоидный и гаплоидный набор хромосом.

Основные обучающие блоки:

  Сходство принципов построения клеток. Мембрана клетки. Ядро клетки. Хромосомный набор клетки (кариотип).
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- царства живых организмов, клетки которых имеют ядро;

- основателей клеточной теории;

- различия между прокариотической и эукариотической клетками;

-строение клеточной мембраны.

уметь:

- объяснять роль органоидов клетки;

- характеризовать принципы строения соматических клеток.

Тема 2.9  Цитоплазма. Клеточный центр. Рибосомы.(1 час)
Основные дидактические единицы:  Цитоплазма. Гиалоплазма. Цитоскелет. Клеточный центр. Центриоли. Рибосомы.
Основные обучающие блоки:

Цитоплазма клетки. Клеточный центр. Рибосомы. 

Лабораторная работа №1 «Наблюдение за движением цитоплазмы в растительных клетках». Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- примеры живых существ, клетки которых способны сохранять свою форму;

- функции рибосом;

- свойства цитоплазмы;

уметь:

- объяснять расположение органоидов в клетке.

Тема 2.10 ЭПС. Комплекс Гольджи. Лизосомы. Клеточные включения. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Эндоплазматическая сеть: гладкая, шероховатая. Комплекс Гольджи. Лизосомы. Клеточные включения.
Основные обучающие блоки:

Эндоплазматическая сеть. Комплекс Гольджи. Лизосомы. Клеточные включения.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- причины хорошего развития комплекса Гольджи в железах внутренней секреции;

- группы клеток, в которых отсутствует большинство органоидов;

- свойства клеточных включений;

уметь:

- характеризовать виды ЭПС.

Тема 2.11 Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Митохондрии. Пластиды. Тилакоиды. Граны. Строма. Органоиды движения.
Основные обучающие блоки:

Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- виды пластид;

- примеры подвижных клеток;

уметь:

- различать виды органоидов клетки.

Тема 2.12 Сходства и различия в строении прокариотических и эукариотических клеток.  (1 час)

Основные дидактические единицы:  Мезосома. Аэробы. Анаэробы. Споры. Плазмиды.
Основные обучающие блоки:

Прокариоты. Строение и обмен веществ прокариот. Образование спор. Размножение прокариот.
Лабораторная работа №2 «Строение эукариотической и прокариотической клеток». 

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- примеры многоядерных клеток;

- различные формы бактерии;

- процесс образования спор;

уметь:

- сравнивать клетки прокариот и эукариот;

- выделять главное, делать выводы.

Тема 2.13 Сходства и различия в строении клеток растений, животных и грибов. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Сапрофиты. Паразиты. Симбионты. Гифы. 
Основные обучающие блоки:

Сходство в строении клеток эукариот. Различия в строении клеток растений и животных. Особенности клеток грибов.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- царства живых существ;

- виды питания;

- классификацию организмов по типу питания;

уметь:

- различать и характеризовать типы питания организмов;

Тема 2.14 Неклеточные формы жизни. Обмен веществ и энергии в клетке. (1 час).

Основные дидактические единицы:  Капсид. Бактериофаг. Гомеостаз. Пластический обмен. Энергетический обмен. Метаболизм. Фермент.
Основные обучающие блоки:

Открытие вирусов. Строение вирусов. Размножение вирусов. Бактериофаги. Гомеостаз. Метаболизм.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- отличия вирусов от других организмов;
- болезни, вызываемые вирусами;

- виды обмена веществ;

-функции ферментов;

уметь:

- давать характеристику вирусам;

-объяснять структуру метаболизма;

-характеризовать функции ферментов.

Тема 2.15 Энергетический обмен в клетке. Питание клетки. (1 час). 

Основные дидактические единицы:  Фосфолирование. Подготовительный этап. Бескислородный этап. Полное кислородное расщепление, или клеточное дыхание. Питание. Автотрофы. Гетеротрофы.
Основные обучающие блоки:

Диссимиляция. Этапы энергетического обмена. Способы питания. 
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- химическую природу АТФ;

- клетки, в которых больше всего АТФ;

- способы питания;

- примеры фототрофов;

- питание гетеротрофов;

уметь:

- давать характеристику энергетического обмена;

- различать организмы по типу питания;

Тема 2.16 Автотрофное питание. Фотосинтез. Хемосинтез. (1 час)

Основные дидактические единицы: Световая и темновая фазы фотосинтеза. Фотосистема I. Фотосистема II. Хемосинтез. Железобактерии. Серобактерии. Нитрифицирующие бактерии.
Основные обучающие блоки:

Фотосинтез. Световая фаза. Темновая фаза. Хемосинтез.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- виды автотрофного питания;

- органоиды клетки, в которых происходит фотосинтез;

- определение ароморфоза;

- царсто, к которому относятся хемосинтетики;

уметь:

- характеризовать фазы фотосинтеза;

- обосновывать роль хемосинтетиков для живых существ;

Тема 2.17 Генетический код. Транскрипция и трансляция. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Генетический код. Кодон. Антикодон. Транскрипция. Промотор. Терминатор. Трансляция. Стоп-кодон. Полисома. Оперон. Структурные гены. Оператор. Репрессор.

Основные обучающие блоки:

Генетическая информация. Генетический код. Транскрипция. Трансляция. Оперон и репрессор. Механизм регуляции синтеза белка у прокариот. Механизм регуляции белка у эукариот.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- функции белков в клетке;

- строение белков;

- виды аминокислот, из которых состоят белки;

- определение генетического кода;

уметь:

- характеризовать этапы синтеза белка;

- объяснять механизмы регуляции синтеза белка у эукариот;

РАЗДЕЛ 3.  Размножение и индивидуальное развитие организмов.
Тема 3.1 Жизненный цикл клетки. Митоз. Амитоз. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Жизненный цикл клетки. Митотический цикл. Апоптоз. Интерфаза. Пресинтетический период. Синтетический период. Постсинтетический период. Репликация. Кариокинез. Цитокинез. Веретено деления. Амитоз.

Основные обучающие блоки:

Жизненный, или клеточный,цикл. Апоптоз. Интерфаза. Фазы митоза. Амитоз.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- отличие митоза от мейоза;

- фазы митоза;

- ткани, в которых клетки делятся чаще;

уметь:

- объяснять фазы митоза;

- обосновывать биологическое значение митоза;

Тема 3.2 Мейоз. Бесполое размножение. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Мейоз. Конъюгация. Кроссинговер. Бесполое размножение. Вегетативное размножение.

Основные обучающие блоки:

Механизм мейоза. Бесполое размножение. Виды бесполого размножения. Значение бесполого размножения.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- случаи, в которых происходит мейоз;

- определение диплоидного набора хромосом;

уметь:

- характеризовать механизм мейоза;

- различать виды бесполого размножения;

Тема 3.3 Половое размножение. Развитие половых клеток. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Гаметы. Гермафродиты. Конъюгация. Копуляция. Яичники. Семенники. Гаметогенез. Оогенез. Сперматогенез. Направительные тельца.

Основные обучающие блоки:

Способы полового размножения. Яйцеклетки. Сперматозоиды. Гаметогенез. Особенности сперматогенеза и оогенеза.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- в чем преимущество полового размножения перед бесполым;

- железы, где развиваются гаметы;

уметь:

-характеризовать виды половых клеток;

-объяснять механизм развития половых клеток.

Тема 3.4 Оплодотворение. Онтогенез. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Оплодотворение. Зигота. Двойное оплодотворение. Микроспоры. Пыльцевое зерно. Мегаспоры. Зародышевый мешок. Онтогенез. Типы онтогенеза. Метаморфоз. Плацента.

Основные обучающие блоки:

Оплодотворение и его типы. Двойное оплодотворение. Роль бесполого и полового размножения. Онтогенез. Типы онтогенеза. Периоды онтогенеза.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- животных, у которых встречается наружное оплодотворение;

- растения, у которых встречается двойное оплодотворение;

-определение онтогенеза;

-набор хромосом в зиготе.

уметь:

-различать организмы с различными видами оплодотворения;

-характеризовать типы онтогенеза.

Тема 3.5 Индивидуальное развитие. Эмбриональный и постэмбриональный период. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Морула. Бластула. Бластоцель Гаструла. Нейрула. Эктодерма. Энтодерма. Мезодерма. Эмбриональная индукция. Периоды постэмбрионального развития: ювенильный, пубертатный, старение. Прямое и непрямое развитие.

Основные обучающие блоки:

Эмбриональный период онтогенеза. Взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Влияние условий окружающей среды на развитие эмбриона. Постэмбриональное развитие и его периоды.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- названия клеток, возникающих при дроблении зиготы;

- названия зародышевых листков;

-формулировку биогенетического закона;

уметь:

-разъяснять этапы эмбрионального развития;

-объяснять периоды постэмбрионального развития.

РАЗДЕЛ 4. Основы генетики.

Тема4.1 История развития генетики. Моногибридное скрещивание. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Гибридологический метод. Чистые линии. Аллельные гены. Гомозиготы. Гетерозиготы. Доминантные и рецессивные гены. Правило единообразия. Правило расщепления. Закон чистоты гамет.

Основные обучающие блоки:

История развития генетики. Гибридологический метод. Моногибридное скрещивание. Правило единообразия гибридов первого поколения. Правило расщепления. Закон чистоты гамет. Цитологические основы закономерностей наследования при моногибридном скрещивании.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- предмет изучения генетики;

- метод исследования, созданный Г. Менделем;

-какие гены называются аллельными;

уметь:

-решать генетические задачи

-применять правила генетики при решении задач.

Тема 4.2 Множественные аллели. Дигибридное скрещивание. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Мейоз. Конъюгация. Кроссинговер. Бесполое размножение. Вегетативное размножение.

Основные обучающие блоки:

Механизм мейоза. Бесполое размножение. Виды бесполого размножения. Значение бесполого размножения.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- случаи, в которых происходит мейоз;

- определение диплоидного набора хромосом;

уметь:

-отличать понятия «фенотип» и «генотип»;

-использовать методы для установления генотипа особей.

Тема 4.3 Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие неаллельных генов. 

(1 час)
Основные дидактические единицы: Закон Моргана. Кроссинговер. Генетические карты.

Дополнительное взаимодействие. Эпистаз. Полимерное действие гена. Плейотропность.

Основные обучающие блоки:

Хромосомная теория наследственности. Кроссинговер. Генетические карты. Взаимодействие неаллельных генов. Дополнительное  (комплементарное) взаимодействие. 

Практическая работа «Решение генетических задач».

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- роль хромосом;

- количество хромосом, содержащихся в клетках тела человека;

уметь:

-объяснять хромосомную теорию наследственности;

-характеризовать взаимодействие неаллельных генов.

Тема 4.4 Цитологическая наследственность. Генетическое определение пола. (1 час)
Основные дидактические единицы: Цитоплазматическая наследственность. Признаки, сцепленные с полом. Аутосомы. Половые хромосомы. Гомогаметный пол. Гетерогаметный пол.

Основные обучающие блоки:

Цитоплазматическая наследственность. Взаимодействие хромосомной и нехромосомной наследственности. Теория наследования пола. Наследование признаков, сцепленных с полом.

Практическая работа «Решение генетических задач».

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- функции митохондрий;

- функции пластид;

-определение половых хромосом;

-определение гермафродитов;

уметь:

-объяснять сущность цитологической наследственности;

-обосновывать теорию наследования пола;

-характеризовать признаки, сцепленные с полом.

Тема 4.5 Изменчивость. Виды мутаций. (1 час)
Основные дидактические единицы: Изменчивость. Норма реакции. Модификационная изменчивость. Наследственная изменчивость. Комбинативная изменчивость. Мутационная изменчивость. Генные, хромосомные и геномные мутации. Виды хромосомных мутаций: утрата, делеция, дупликация, инверсия, транслокация. Полиплоидия.

Основные обучающие блоки:

Виды изменчивости. Модификационная изменчивость. Наследственная изменчивость. Генные, или точечные, мутации. Хромосомные мутации. Геномные мутации.

Лабораторная работа №3 «Изучение изменчивости у растений и животных, построение вариационного ряда и кривой».
Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- определение наследственности;

- определение изменчивости;

-определение мутаций;

-значение мутаций;

уметь:

-объяснять виды и свойства мутаций;

-характеризовать виды изменчивости.

Тема 4.6 Причины мутации. Соматические и генеративные мутации. (1 час)
Основные дидактические единицы: Мутагенные факторы. Соматические и генеративные мутации. Летальные, полулетальные, нейтральные и полезные мутации.

Основные обучающие блоки:

Мутагенные факторы. Соматические и генеративные мутации.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- значение мутаций в эволюционном процессе;

- какие мутации встречаются чаще;

уметь:

-объяснять факторы, вызывающие мутации;

-характеризовать виды мутаций и их причины.

РАЗДЕЛ 5. Генетика человека.
Тема 5.1 Методы исследования генетики человека. Генетика и здоровье. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Методы исследования генетики человека: генеалогический, популяционный, близнецовый, цитогенетический, биохимический. Генные заболевания. Аутосомно-доминантное наследование. Аутосомно-рецессивное наследование. Наследование, сцепленное с полом. Хромосомные болезни.

Основные обучающие блоки:

Метод составления родословных. Популяционный метод. Близнецовый метод. Цитогенетический метод. Биохимические методы. Генные заболевания. Хромосомные болезни.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- причины необходимости исследования генетики человека для медицины;

- причины возникновения дальтонизма;

-виды мутаций;

уметь:

-характеризовать методы исследования генетики человека;

-обосновывать причины генных заболеваний.

Тема 5.2 Проблемы генетической безопасности. (1 час)
Основные дидактические единицы:  Медико-генетическое консультирование.

Основные обучающие блоки:

Почему близкородственные браки нежелательны. Как снизить вероятность возникновения наследственных заболеваний.

Требования к уровню подготовки обучающихся:

знать:

- определение нейтральных мутаций;

- мутагенные факторы;

уметь:

-характеризовать проблемы генетической безопасности.

Календарно - тематическое планирование.
	№

п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов


	Из них
	Самостоятельная работа, ч
	Дата проведения занятия

	
	
	
	лабораторные и практические работы, ч
	контрольная работа, ч
	
	планируемая
	фактическая

	1
	Введение
	2


	
	
	
	
	

	1.1
	Краткая история развития биологии и методы исследования. Вводный контроль.
	1
	
	
	
	
	

	1.2
	Сущность жизни и свойства живого. Уровни организации живой материи.
	1
	
	
	
	
	

	2
	Глава 1. Основы цитологии. 


	18
	2
	1
	
	
	

	2.1
	Методы цитологии. Клеточная теория. Особенности химического состава клеток.
	1
	
	
	
	
	

	2.2
	Вода и минеральные вещества. Роль в жизнедеятельности клеток.
	1
	
	
	
	
	

	2.3
	Углеводы и их роль в жизнедеятельности клеток.
	1
	
	
	
	
	

	2.4
	Липиды и их роль в жизнедеятельности клеток.
	1
	
	
	
	
	

	2.5
	Строение и функции белков.
	1
	
	
	
	
	

	2.6
	Нуклеиновые кислоты и их роль в жизнедеятельности клеток.
	1
	
	
	
	
	

	2.7
	АТФ и другие органические соединения  клетки.
	1
	
	
	
	
	

	2.8
	Строение клетки. Клеточная мембрана. Ядро.
	1
	
	
	
	
	

	2.9
	Цитоплазма. Клеточный центр. Рибосомы. 

Лабораторная работа № 1 «Наблюдение за движением цитоплазмы в растительных клетках»
	1
	1
	
	
	
	

	2.10
	ЭПС. Комплекс Гольджи. Лизосомы. Клеточные включения.
	1
	
	
	
	
	

	2.11
	Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения.
	1
	
	
	
	
	

	2.12
	Сходства и различия в строении прокариотических и эукариотических клеток. 
Лабораторная работа №2 «Строение эукариотичческой и прокариотической клеток»
	1
	1
	
	
	
	

	2.13
	Сходства  и различия в строении клеток растений, животных и грибов.
	1
	
	
	
	
	

	2.14
	Неклеточные формы жизни. Обмен веществ и энергии в клетке.
	1
	
	
	
	
	

	2.15
	Энергетический обмен в клетке. Питание клетки.
	1
	
	
	
	
	

	2.16
	Автотрофное питание. Фотосинтез. Хемосинтез.
	1
	
	
	
	
	

	2. 17
	Генетический код. Транскрипция и трансляция.
	1
	
	
	
	
	

	2.18
	Контрольная работа №1 «Основы цитологии.»
	1
	
	1
	
	
	

	3
	Глава 2. Размножение и индивидуальное развитие организмов.


	5
	
	
	
	
	

	3.1
	Жизненный цикл клетки. Митоз. Амитоз.
	1
	
	
	
	
	

	3.2
	Мейоз. Бесполое размножение.
	1
	
	
	
	
	

	3.3
	Половое размножение. Развитие половых клеток.
	1
	
	
	
	
	

	3.4
	Оплодотворение. Онтогенез.
	1
	
	
	
	
	

	3.5
	Индивидуальное развитие. Эмбриональный и постэмбриональный период.
	1
	
	
	
	
	

	4
	Глава 3. Основы генетики.


	6
	2
	
	
	
	

	4.1
	История развития генетики. Моногибридное скрещивание.
	1
	
	
	
	
	

	4.2
	Множественные аллели. Дигибридное скрещивание.
	1
	
	
	
	
	

	4.3
	Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие неаллельных генов. Практическая работа «Решение генетических задач»
	1
	1
	
	
	
	

	4.4
	Цитологическая наследственность. Генетическое определение пола.
	1
	
	
	
	
	

	4.5
	Изменчивость. Виды мутаций. 
Лабораторная работа № 3 «Изучение изменчивости у растений и животных, построение вариационного ряда и кривой»
	1
	1
	
	
	
	

	4.6
	Причины мутаций. Соматические и генеративные мутации.
	1
	
	
	
	
	

	5
	Глава 4. Генетика человека.


	3
	
	1
	
	
	

	5.1
	Методы исследования генетики человека. Генетика и здоровье.
	1
	
	
	
	
	

	5.2
	Контрольная работа № 2


	1
	
	1
	
	
	

	5.3
	 Проблемы генетической безопасности


	1
	
	
	
	
	

	
	Итого


	34
	4
	2
	
	
	


Содержание практической деятельности

	№ п/п
	Лабораторные и практические работы
	Тема

	1. 
	Л/ р № 1 «Наблюдение за движением цитоплазмы в растительных клетках».
	Цитоплазма. Клеточный центр. Рибосомы.

	2. 
	Л/р № 2  «Строение эукариотической и прокариотической клеток». 
	Сходства и различия в строении прокариотических и эукариотических клеток.

	3. 
	Л/р № 3 «Изучение изменчивости у растений и животных, построение вариационного ряда и кривой».
	Изменчивость. Виды мутаций. 

	4. 
	Практическая работа «Решение генетических задач»
	Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие неаллельных генов.


Перечень контрольных работ. 

	№ п/п
	Контрольные работы
	Количество вариантов

	1. 
	Контрольная работа №1 «Основы цитологии».
	2

	2. 
	Контрольная работа №2 «Основы генетики».
	2


Материально- техническое обеспечение  учебного предмета

техническое обеспечение учебного предмета

Коллекции 

	1 . 
	Насекомые-вредители сада 
	8 

	2. 
	Насекомые-вредители поля. 
	8 

	        3. Насекомые-вредители леса. 
	10 

	4. 
	Насекомые-вредители огорода 
	6 

	5. 
	«Мимикрия» 
	1 

	6. 
	«Покровительственная окраска» 
	2 

	7. 
	Агроценоз. 
	1 

	8. 
	Аналогичные органы защиты растений от травоядных животных 
	1 

	9. 
	Понятие аналогии и гомологии на примере членистоногих. 
	1 

	10. Примеры конвергенции 
	1 

	11. Гомология скелета задних конечностей наземных позвоночных 
	1 

	12. Гомология строения конечностей позвоночных 
	1 

	13. Примеры защитных приспособлений у животных 
	1 

	14. Гомология задних конечностей 
	1 

	15. Рудименты тазового пояса и задних конечностей кита 
	1 

	16. Примеры конвергенции 
	1

	          17. Биоценоз пресного водоема 
	1

	18. Коллекция ракушек 
	1 

	19. Коллекция семян 
	1 

	20. Коллекция «Лен». 
	1 

	21. Коллекция «Волокна» 
	1 

	22. Коллекция «Чугун и сталь» 
	2 

	23.Коллекция «Основные виды промышленного сырья»

, 
	

	24. Коллекция «Формы сохранности ископаемых растений и животных» 
	1 

	25. Коллекция «Льняное волокно и продукты его переработки» 
	1

	26. Коллекция «Зерновые культуры» 
	1 

	27. Коллекция «Набор удобрений» 
	1 

	28. Демонстрационная коллекция «Тутовый шелкопряд» 
	2 

	29. Демонстрационная коллекция «Пчела медоносная» 
	1 

	30. Демонстрационная коллекция «Приспособительные изменения в 
	1 

	
	конечностях насекомых» 
	

	31. Демонстрационная коллекция «Представители отряда жесткокрылых» 
	2 

	32. Коллекция «Восточный дубовый шелкопряд» 
	1

	33. Коллекция «Торф» 
	11

	34. Коллекция «Образцы коры и древесины» 
	7 

	35. Коллекция «Состав почвы» 
	1

	36. Коллекция «Торф и продукты его переработки» 
	1

	37. Коллекция «Формы сохранности ископаемых растительных и животных 
	1

	
	организмов» 
	

	38. Коллекция «Культурные растения и их спутники-сорняки с семенами» 
	1 

	39. Коллекция «Минеральные удобрения» 
	1 

	40. Коллекция «Шкала твердости» 
	2 

	41. Демонстрационная коллекция «Кукуруза» 
	2 

	42. Демонстрационная коллекция «Морской  еж» 
	1 


Микропрепараты. 

1.По курсу «Ботаника» 

2.По курсу «Зоология» 

3.По курсу «Человек» 

4.По курсу «Общая биология

Список литературы

1.  Т.А. Козлова Биология в таблицах. 6-11 классы. Справочное пособие -М.: Дрофа, 2002

2.  А.П. Пуговкин Практикум по общей биологии.10-11 класс – М.: Просвещение,2002

3.  Т.В. Иванова Сборник заданий по общей биологии – М.: Просвещение, 2002

4.  Н.И. Галушкова, Т.В. Иванова Сборник заданий по общей биологии - М.: Просвещение,2002

5.  Мейтленд ИДИ Возникновение человека. Недостающее звено - М.: «Мир», 1997

6.  П.ВУД  Возникновение человека. Жизнь до человека - М.: «Мир», 1997

7.  ДЖОРДЖ Констэбл Возникновение человека. Неандертальцы - М.: «Мир», 1997

8.  Э.А. Киселева  Книга для чтения по дарвинизму - М.: Просвещение, 1970

9.  В.М. Корсунская Карл Линней-  М.: Просвещение, 1984

10.  С.Н. Зигуненко  Н.И. Вавилов - М.: Просвещение, 1987

11.  М.Ф. Ивахненко Живое прошлое Земли. Книга для учащихся. – М.: Просвещение, 1987

12.  Н.А. Богданов Биология. Единый государственный экзамен. Практикум - М.: «Экзамен», 2010

13.  Т.А. Козлова Тематическое и поурочное планирование по биологии к учебнику А.А. Каменского «Общая биология. 10-11 классы» - «Экзамен», 2008

14.  Г.И. Родиенко Ирисы -М.: «Колос», 1981

15.  Д.К. Беляев Общая биология. Пособие для учителей. – М.: «Просвещение», 1973

16.  Ганты Тобор  Жизнь и ее происхождение - М.: «Просвещение», 1984

17.  А.С.Матвеев Промысловые животные - «Абрис», 2009

18.  И. Аугуста По путям развития жизни - Артия. Прага, 1999 

19.  Энциклопедия для детей. Т. 2. Биология./ Ред коллегия: М. Аксенова, Г. Вильчек и др. – М.: Аванта, 2005

20.  Феномен жизни. ( раздел тома «Биология» серии «Энциклопедия для детей») / Глав. Ред. М.Д. Аксенова. – М.: Аванта+, 2000

21.  Естествознание: Энциклопедический словарь / Сост. В.Д. Шолле. – М.: Большая Российская энциклопедия, 2003

22.  Биология: Энциклопедия / Под ред. М. С. Гилярова. – М.: Большая Российская энциклопедия, 2003

23.  М.А. Андреева, А.С. Маркова  География Челябинской области: Учебное пособие для уч-ся 7-9 классов основной школы. – Челябинск: Юж.-Урал. Кн. изд-во, 2002

24.  Памятники природы Челябинской области \ Сост. А.П. Моисеев, М.И. Николаева.- Челябинск: Юж.-Урал. Кн. изд-во, 1987

25.  В.М. Константинов Охрана природы.- М.: Издательский центр «Академия», 2000
«Утверждаю»
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