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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа составлена на основе Федерального компонента Государственного образовательного стандарта среднего  общего образования на профильном уровне, Примерной программы основного  общего образования, а также сборника программ  по биологии для  общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством В.В. Пасечника ( автор – составитель Г.М. Пальдяева, М.: Дрофа, 2010). 

Курс биологии на ступени среднего  общего образования на профильном уровне направлен на формирование у учащихся целостной системы знаний о живой природе, ее  системной организации и эволюции, поэтому программа включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на разных уровнях организации живой природы. Основу отбора содержания на профильном уровне составляет  знаниецентрический подход, в соответствии с которым учащиеся должны освоить знания и умения, составляющие достаточную базу для продолжения образования в ВУЗе, обеспечивающие  культуру поведения в природе, проведения и оформления биологических исследований, значимых для будущего биолога. Основу структурирования содержания курса биологии в  старшей школе на профильном уровне составляют ведущие системообразующие идеи – отличительные особенности живой природы, ее уровневая организация и эволюция, в соответствии с которыми выделены содержательные линии курса: Биология как наука. Методы научного познания; Клетка; Организм; Вид; Экосистемы. 

Цель: освоение знаний обосновных биологических теориях, идеях и принципах, являющихся составной частью современной естественнонаучной картины мира; о методах биологических наук (цитологии, генетики, селекции, биотехнологии, экологии); строении, многообразии и особенностях биосистем (клетка, организм, популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); выдающихся биологических открытиях и современных исследованиях в биологической науке; 
Задачи:
· овладение умениями характеризовать современные научные открытия в области биологии; устанавливать связь между развитием биологии и социально-этическими,  экологическими проблемами человечества; самостоятельно проводить биологические исследования (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование) и грамотно оформлять полученные результаты; анализировать и использовать биологическую информацию; пользоваться биологической терминологией и символикой;

· развитиепознавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностейв процессе изучения проблем современной биологической науки; проведения экспериментальных исследований, решения биологических задач, моделирования биологических объектов и процессов;

· воспитаниеубежденности в возможности познания закономерностей живой природы, необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических норм при проведении биологических исследований; 

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, собственному здоровью; выработки навыков экологической культуры; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний и ВИЧ-инфекции.
На изучение биологии в 10 классе на профильном уровне отводится 102 часа, 3 часа в неделю.Данная программа реализуется с помощью учебника: Каменский А.А., КриксуновЕ.А., Пасечник В.В. Общая биология. 10-11 класс: учебник для общеобразовательных учреждений. – 4-е изд. –М. : Дрофа, 2008.

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи  изучения биологии на ступени среднего  общего образования профильного уровня, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии (профильный уровень), раскрывается содержание тем. Выделены ведущие цели и основные понятия. А также темы краеведческо-региональные. К темам указаны лабораторные работы. Так как в рубрику «Уметь» включены требования, основанные на более сложных видах деятельности, многие лабораторные работы выделены в отдельный урок. При организации лабораторных работ проводится инструктаж по технике безопасности. В программе указано время, отведенное на изучение тем. В программу включены уроки решения цитологических и генетических задач, уроки по обобщению и контролю знаний учащихся, в конце учебного года отведено 7 часов на повторение( за счёт резервного времени).    Используемые формы контроля и учёта учебных и внеучебных достижений учащихся:

-    текущая аттестация (тестирования, работа по индивидуальным карточкам, самостоятельные работы,  проверочные работы, устный и письменный опросы);

-    аттестация по итогам обучения за четверть (тестирование, проверочные работы);

-    аттестация по итогам года;

-    формы учета достижений (урочная деятельность, анализ текущей успеваемости, внеурочная деятельность – участие в олимпиадах, творческих отчетах, выставках,  конкурсах и т.д.)

           Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. В качестве дополнительных форм организации образовательного процесса используется система консультационной поддержки, индивидуальных занятий, самостоятельная работа учащихся с использованием современных информационных технологий. Организация сопровождения учащихся направлена на:

- создание оптимальных условий обучения;

- исключение психотравмирующих факторов;

- сохранение психосоматического состояния здоровья учащихся;

- развитие положительной мотивации к освоению гимназической программы;

- развитие индивидуальности и одаренности каждого ребенка.

В основе осуществления целей образовательной программы школьного  обучения используется  личностно-ориентированные, гуманно-личностные, информационные технологии, развивающее обучение, учебно-поисковая деятельность.

Рабочая  программа  предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами на ступени среднего  общего образования на профильном уровне являются: сравнение объектов,  анализ, оценка, решение задач, самостоятельный поиск информации.
В авторскую программу внесены следующие изменения:

Увеличено число часов: тема 2 «Основы цитологии» на 2 часа и тема 5 «Генетика человека» на 3 часа за счет сокращения часов в темах «Введение в биологию» -на 1 час и «Размножение и индивидуальное развитие» на 4 часа; также введено повторение за курс «Общая биология» 6 часов за счет резервного времени.
В соответствие с БУПом-2004 данная рабочая программа рассчитана на 102 часа. 

Результаты обучения

Результаты изучения курса «Биология» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», которые  полностью соответствуют стандарту. Требования на профильном уровне направлены на освоение содержания, значимого для продолжения образования в сфере биологической науки, овладение биологическими методами исследования. 

Рубрика «Знать/понимать» содержит требования, ориентированные главным образом на воспроизведение усвоенного содержания.

 В рубрику «Уметь» включены требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять, устанавливать взаимосвязи, решать задачи,  составлять схемы, описывать, выявлять, исследовать, сравнивать, анализировать и оценивать, осуществлять самостоятельный поиск биологической информации. 

Требования к уровню подготовки выпускников:

В результате изучения биологии на профильном уровне обучающийся должен:
знать/понимать
• основные положения биологических теорий (клеточная теория; хромосомная теория наследственности; синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза); учений (о путях и направлениях эволюции; Н. И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений; В. И. Вернадского о биосфере); сущность законов (Г. Менделя; сцепленного наследования Т. Моргана; гомологических рядов в наследственной изменчивости; зародышевого сходства; биогенетического); закономерностей (изменчивости; сцепленного наследования; наследования, сцепленного с полом; взаимодействия генов и их цитологических основ); правил (доминирования Г. Менделя; экологической пирамиды); гипотез (чистоты гамет, сущности и происхождения жизни, происхождения человека);
· строение биологических объектов: клетки (химический состав и строение); генов, хромосом, женских и мужских гамет, клеток прокариот и эукариот; вирусов; одноклеточных и многоклеточных организмов; вида и экосистем (структура);
· сущность биологических процессов и явлений: обмен веществ и превращения энергии в клетке, фотосинтез,  пластический  и  энергетический обмен, брожение, хемосинтез, митоз, мейоз, развитие гамет у цветковых растений и позвоночных животных, размножение, оплодотворение у цветковых растений и позвоночных животных, индивидуальное развитие организма (онтогенез), взаимодействие генов, получение гетерозиса, полиплоидов, отдаленных гибридов, действие искусственного, движущего и стабилизирующего отбора, географическое и экологическое видообразование, влияние элементарных факторов эволюции на генофонд популяции, формирование приспособленности к среде обитания, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере, эволюция биосферы;
· современную биологическую терминологию и символику;
уметь
•
объяснять: роль биологических теорий, идей, принципов, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира, научного мировоззрения; единство живой и неживой природы, родство живых организмов, используя биологичевлияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции видов, человека, биосферы, единства человеческих рас, наследственных и ненаследственных изменений, наследственных заболеваний, генных и хромосомных мутаций, устойчивости, саморегуляции, саморазвития и смены экосистем, необходимости сохранения многообразия видов;
•
устанавливать взаимосвязи строения и функ​ций молекул в клетке; строения и функций органоидов клетки; пластического и энергетического обмена; световых и темновых реакций фотосинтеза; движущих сил эволюции;  путей и направлений эволюции;
· решатьзадачи разной сложности по биологии;
· составлять схемы скрещивания, путей переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, пищевые сети);
· описыватьклетки растений и животных (под микроскопом), особей вида по морфологическому критерию, экосистемы и агроэкосистемы своей местности; готовить и описывать микропрепараты;
· выявлятьприспособления организмов к среде обитания, ароморфозы и идиоадаптации у растений и животных, отличительные признаки живого (у отдельных организмов), абиотические и биотические компоненты экосистем, взаимосвязи организмов в экосистеме, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своего региона;
· исследовать биологические системы на биологических моделях (аквариум);
сравнивать  биологические  объекты  (клетки растений, животных, грибов и бактерий, экосистемы и агроэкосистемы), процессы и явления (обмен веществ у растений и животных; пластический иэнергетический обмен; фотосинтез и хемосинтез; митоз и мейоз; бесполое и половое размножение; оплодотворение у цветковых растений и позвоночных животных; внешнее и внутреннее оплодотворение; формы естественного отбора; искусственный и естественный отбор; способы видообразования; макро- и микроэволюцию; пути и направления эволюции) и делать выводы на основе сравнения;
· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, человеческих рас, глобальные антропогенные изменения в биосфере, этические аспекты современных исследований в биологической науке;
· осуществлять самостоятельный поиск биологической информации в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, интернет-ресурсах) и применять ее в собственных исследованиях;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· грамотного оформления результатов биологических исследований;

· обоснования и соблюдения правил поведения в окружающей среде, мер профилактики распространения вирусных (в том числе ВИЧ-инфекции) и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания);
· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;
· определения собственной позиции по отношению экологическим проблемам,  поведению в природной среде;
оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).
Изучение учебного курса «Биология» в  10 классе завершается промежуточной аттестацией в форме итоговой контрольной работы.

Тематическое планирование по дисциплине «Биология» 10 кл.

	№
	Наименование разделов и тем
	Максимальная нагрузка обучающегося, ч
	Из них

	
	
	
	Теоретическое обучение, ч
	Лабораторные и практические работы, ч
	Контрольные работы,ч
	Экскурсии, ч
	Самостоятельные работы,ч

	1
	Введение в биологию.
	5
	5
	
	
	
	

	2
	Основы цитологии.
	43
	32
	9
	2
	
	

	3
	Размножение и индивидуальное развитие  организмов.
	14


	11
	3
	
	
	

	4
	Основы генетики.
	25
	17
	7
	1
	
	

	5
	Генетика человека
	9
	6
	2
	1
	
	

	6
	Повторение.
Итоговая контрольная работа.
	6
	5
	
	1
	
	

	
	Итого:
	102
	76
	21
	5
	
	


СОДЕРЖАНИЕ дисциплины.
Введение (5 часов)
Основные дидактические единицы:

Классическая биология, научный факт, научный метод, методы исследования, жизнь, открытая система, уровни организации живой природы.

Основные обучающие блоки:
Биология как наука. Место биологии в системе наук. Значение биологии для понимания научной картины мира. Связь биологических дисциплин с другими науками (химией, физикой, математикой, географией, астрономией и др.). Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира. Объект изучения биологии — биологические систе​мы. Общие признаки биологических систем. Методы познания живой природы.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

Знать:
- о значении биологии,

- о связи биологии с другими дисциплинами,

-о роли биологических теорий,

- методы познания живой природы.

Уметь:

-выявлять признаки биологических систем,

- применять методы исследования биологии.

Демонстрации портретов ученых-биологов, схем, таблиц, фрагментов видеофильмов и компьютерных программ: «Связь биологии с другими науками», «Биологические системы», «Уровни организации живой природы», «Методы познания живой природы».
Тема 1. Основы цитологии (43 час)
Основные дидактические единицы:

Цитология, клеточная теория, органические вещества, ферменты, прокариоты, эукариоты, пластический и энергетический обмен.
Основные обучающие блоки:

Предмет, задачи и методы исследования современной цитологии. Значение цитологических исследований для других биологических наук, медицины, сельского хозяйства. История открытия и изучения клетки. Основные положения клеточной теории.
Значение клеточной теории для развития биологии. Клетка как единица развития, структурная и функциональная единица живого.
Химический состав клетки. Вода и другие неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клетки. Органические вещества: углеводы, белки, липиды, нуклеиновые кислоты, АТФ, их строение и роль в клетке. Ферменты, их роль в регуляции процессов жизнедеятельности.
Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Основные компоненты клетки. Строение мембран. Строение и функции ядра. Химический состав и строение хромосом. Цитоплазма и основные органоиды. Их функции в клетке.
Особенности строения клеток бактерий, грибов, животных и растений. Вирусы и бактериофаги. Вирус СПИДа.
Обмен веществ и превращения энергии в клетке. Каталитический характер реакций обмена веществ. Пластический и энергетический обмен. Основные этапы энергетического обмена. Отличительные особенности процессов клеточного дыхания. Способы получения органических веществ: автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез, его фазы, космическая роль в биосфере. Хемосинтез и его значение в биосфере.
Биосинтез белков. Понятие о гене. ДНК — источник генетической информации. Генетический код. Матричный принцип биосинтеза белков. Образование и-РНК по матрице ДНК. Регуляция биосинтеза.
Понятие о гомеостазе, регуляция процессов превращения веществ и энергии в клетке.
Демонстрация микропрепаратов клеток растений и животных; моделей клетки; опытов, иллюстрирующих процесс фотосинтеза; моделей РНК и ДНК, различных молекул и вирусных частиц; схем путей метаболизма в клетке; модели-аппликации «Синтез белка», схем, таблиц, фрагментов видеофильмов и компьютерных программ: «Элементарный состав клетки», «Строение молекул воды, углеводов, липидов», «Строение молекулы белка», «Строение молекулы ДНК», «Редупликация молекулы ДНК», «Строение молекул РНК», «Строение клетки», «Строение плазматической мембраны», «Строение ядра», «Хромосомы», «Строение клеток прокариот и эукариот», «Строение вируса», «Обмен веществ и превращения энергии в клетке», «Энергетический обмен», «Биосинтез белка», «Хемосинтез», «Фотосинтез», «Характеристика гена».

Знать:

- основные биологические понятия,

- строение клеток животных и растений,

- принцип биосинтеза белка ,

- строение вируса.

Уметь:

- объяснять этапы биосинтеза белка,
-обобщать знания о клетке и органоидах,

-сравнивать ратительные и животные клетки.
•    Лабораторные и практические работы:
ЛР№1 Расщепление пероксида водорода ферментом каталаза.Наблюдение плазмолиза и деплазмолиза в клетках эпидермиса лука.
ЛР№2«Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание»

ЛР№3 «Изучение хромосом на готовых микропрепаратах»Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений.
ЛР№4 «Наблюдение за движением цитоплазмы в растительных клетках» 

ЛР№5 «Изучение клеток дрожжей под микроскопом»

ЛР№6 «Строение эукариотических (растительной, животной, грибной) и прокариотических (бактериальных) клеток»

Л Р№7 «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений».
ЛР№8 «Опыты по изучению плазмолиза и деплазмолиза в растительной клетке»

ЛР №9 «Сравнение процессов фотосинтеза и хемосинтеза»

Тема 2.Размножение и индивидуальное развитие организмов (14часов)
Основные дидактические единицы:

Онтогенез,  мейоз, сперматогенез, овогенез, митоз, бесполое и половое размножение.

Основные обучающие блоки:

Самовоспроизведение — всеобщее свойство живого. Митоз как основа бесполого размножения и роста многоклеточных организмов, его фазы и биологическое значение.
Формы размножения организмов. Бесполое размножение и его типы. Половое размножение. Мейоз, его биологическое значение. Сперматогенез. Овогенез. Оплодотворение. Особенности оплодотворения у цветковых растений. Биологическое значение оплодотворения.
Понятие индивидуального развития (онтогенеза) организмов. Деление, рост, дифференциация клеток, органогенез, размножение, старение, смерть особей. Онтогенез растений. Онтогенез животных. Взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Влияние факторов внешней среды на развитие зародыша. Рост и развитие организма. Уровни приспособления организма к изменяющимся условиям. Старение и смерть организма. Специфика онтогенеза при бесполом размножении.

Знать:

- формы размножения организмов. 

- основные понятия разделов,

- уровни приспособлений организмов, 

- специфику онтогенеза растений и животных.

Уметь:
-характеризовать процессы митоза и мейоза, 
- объяснять процессы полового и бесполого размножения,

- сравнивать митоз и мейоз.
Демонстрация таблиц, схем, фрагментов видеофильмов и компьютерных программ, иллюстрирующих виды бесполого и полового размножения, эмбрионального и постэмбрионального развития высших растений, сходство зародышей позвоночных животных, процессов митоза и мейоза.
■   Лабораторные и практические работы: 
ЛР№10 «Изучение фаз митоза в клетках корешка лука»

ЛР№11 «Сравнение процессов митоза и мейоза»

ЛР№12 «Сравнение процессов развития половых клеток у раст. и животных

Тема 3.Основы генетики (25 часов)
Основные дидактические единицы:

Генетика, гибридологический метод, законы Менделя, генотип, изменчивость, частота мутаций, закон гомологических рядов
Основные обучающие блоки:

История развития генетики. Закономерности наследования признаков, выявленные Г. Менделем. Гибридологический метод изучения наследственности. Моногибридное скрещивание. Закон доминирования. Закон расщепления. Полное и неполное доминирование. Закон чистоты гамет и его цитологическое обоснование. Множественные аллели. Анализирующее скрещивание. Дигибридноеи полигибридное скрещивание. Закон независимого комбинирования. Фенотип и генотип. Цитологические основы генетических законов наследования.
Генетическое определение пола. Генетическая структура половых хромосом. Гомогаметный и гетерогаметный пол. Наследование признаков, сцепленных с полом.
Хромосомная теория наследственности. Группы сцепления генов. Сцепленное наследование признаков. Закон Т. Моргана. Полное и неполное сцепление генов. Генетические карты хромосом.

Генотип как целостная система. Хромосомная (ядерная) и цитоплазматическая наследственность. Взаимодействие аллельных (доминирование, неполное доминирование, кодоминирование и сверхдоминирование) и неаллельных (комплементарность, эпистаз и полимерия) генов в определении признаков. Плейотропия.
Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Генные, хромосомные и геномные мутации. Соматические и генеративные мутации. Полулетальные и летальные мутации. Причины и частота мутаций, мутагенные факторы. Эволюционная роль мутаций.
Комбинативная изменчивость. Возникновение различных комбинаций генов и их роль в создании генетического разнообразия в пределах вида. Эволюционное значение комбинативной изменчивости. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости.
Фенотипическая, или модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении признаков и свойств. Статистические закономерности модификационной изменчивости. Управление доминированием.
Демонстрация моделей-аппликаций, таблиц, схем, фрагментов видеофильмов и компьютерных программ, иллюстрирующих законы наследственности, перекрест хромосом; результатов опытов, показывающих влияние условий среды на изменчивость организмов; гербарных материалов, коллекций, муляжей гибридных, полиплоидных растений
Знать:

- историю развития генетики,

- основные формы изменчивости.

- о роли условий среды в проявлении признаков и свойств,

- способы управления доминированием.

Уметь:
- использовать законы Менделя при решении задач,

- объяснять принципы генотипической изменчивости.

■    Лабораторные и практические работы:
ПР № 1. «Составление  схем скрещивания».

ПР№2 «Решение задач на моногибридное скрещивание"
ПР№3 «Решение задач на дигибридное скрещивание».

ПР№4 «Решение генетических задач на наследование, сцепленное с полом»

ЛР№13  «Описание фенотипа комнатных или сельскохозяйственных растений»

ЛР №14 «Изучение изменчивости растений и животных, построение вариационного ряда и кривой нормы реакции»

ПР№5«Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм».
Тема 4.Генетика человека (9часов)
Основные дидактические единицы:

Генотип человека, генофонд,  социальные и этические проблемы, генетический прогноз.

Основные обучающие блоки:

Методы изучения наследственности человека. Генетическое разнообразие человека. Генетические данные о происхождении человека и человеческих расах. Характер наследования признаков у человека. Генетические основы здоровья. Влияние среды на генетическое здоровье человека. Генетические болезни. Генотип и здоровье человека. Генофонд популяции. Соотношение биологического и социального наследования. Социальные проблемы генетики. Этические проблемы генной инженерии. Генетический прогноз и медико-генетическое консультирование, их практическое значение, задачи и перспективы.

Знать:

- о характере наследования признаков у человека, 

- о влиянии среды на генетическое здоровье человека,

- о практическом значении генетического прогноза.

Уметь: - применять знания о происхождении человека и человеческих рас,
- объяснять причины генетических заболеваний. 

- определять проблемы генетической безопасности.
Демонстрация таблиц, схем, фрагментов видеофильмов и компьютерных программ, иллюстрирующих хромосомные аномалии человека и их фенотипические проявления.
■    Практическая работа
ПР№6  «Составление родословной».

ПР№7 «Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии».

Повторение – 6 часов.
	
Календарно- тематическое планирование. 10 кл.( профиль)

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Из них
	Самостоятельная работа, ч
	Дата проведения занятия

	
	
	
	лабораторные и практические работы,ч
	Контрольная работа
	
	Планируемая 
	фактическая

	1
	Введение
	5
	
	
	
	
	

	1.1
	История развития биологии как науки. Ее значение для понимания научной картины мира. 
	1
	
	
	
	
	

	1.2
	Методы исследования. Взаимосвязь с другими науками.
	1
	
	
	
	
	

	     1.3
	Сущность жизни и свойства живого.
	1
	
	
	
	
	

	1.4
	Уровни организации живой материи.
	1
	
	
	
	
	

	1.5
	Вводный контроль.
	1
	
	
	
	
	

	      2
	Тема 2. Основы цитологии
	43
	9
	2
	
	
	

	    2.1
	Предмет, задачи и методы исследования современной цитологии.
	1
	
	
	
	
	

	     2.2
	Основные положения клеточной теории.
	1
	
	
	
	
	

	     2.3
	Химические элементы и вещества клетки.
	1
	
	
	
	
	

	      2.4
	Вода. Её роль и свойства.
	1
	
	
	
	
	

	      2.5
	Минеральные вещества клетки. Их роль.
	1
	
	
	
	
	

	      2.6
	Углеводы: классификация, функции.
	1
	
	
	
	
	

	      2.7
	Липиды: классификации, функции.
	1
	
	
	
	
	

	     2.8
	Строение и классификация белков.
	1
	
	
	
	
	

	     2.9
	Функции белков.
	1
	
	
	
	
	

	      2.10
	Ферменты, их регуляторная роль. ЛР №1 Расщепление пероксида водорода ферментом каталаза.
	1
	1

	
	
	
	

	      2.11
	Типы нуклеиновых кислот. Строение ДНК.
	1
	
	
	
	
	

	   2.12
	Строение и виды РНК.
	1
	
	
	
	
	

	   2.13
	Сравнительная характеристика ДНК и РНК
	1
	
	
	
	
	

	      2.14
	АТФ: строение и функции.
	1
	
	
	
	
	

	   2.15
	Витамины, их роль.
	1
	
	
	
	
	

	2.16
	Обобщение по теме «Химическая организация клетки».
	1
	
	
	
	
	

	2.17
	Зачет по теме «Химическая организация клетки».
	1
	
	
	
	
	

	     2.18
	Строение эукариотической клетки. ЛР №2«Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микро -препаратах и их описание»
	1
	1
	
	
	
	

	2.19
	Цитоплазматическая мембрана
	1
	
	
	
	
	

	    2.20
	Ядро и ядерные компоненты. Хромосомы. ЛР №3 «Изучение хромосом на готовых микропрепаратах»
	1
	1
	
	
	
	

	     2.21
	Цитоплазма и её органоиды: цитоскелет, клеточный центр, рибосомы. ЛР№4 «Наблюдение за движением цитоплазмы в растительных клетках» 
	1
	1
	
	
	
	

	   2.22
	Эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, включения. ЛР№5 «Изучение клеток дрожжей под микроскопом»
	1
	1

	
	
	
	

	     2.23
	Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения. 
	1
	
	
	
	
	

	    2.24
	Строение и функции клеток прокариот.
	1
	
	
	
	
	

	     2.25
	Сравнение клеток прокариот и эукариот. ЛР №6 «Строение эукариотических (растительной, животной, грибной) и прокариотических (бактериальных) клеток»
	1
	1
	
	
	
	

	     2.26
	Сходство и различие в строение клеток растений, животных и грибов. ЛР №7 «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений»
	1
	1
	
	
	
	

	     2.27
	Сходство и различие в строении растительной и животной клетки. 

ЛР№8 «Опыты по изучению плазмолиза и деплазмолиза в растительной клетке»
	1
	1
	
	
	
	

	     2.28
	Вирусы. Вирус СПИДа.
	1
	
	
	
	
	

	     2.29
	Обобщение по теме «Строение клетки».
	1
	
	
	
	
	

	     2.30
	Контрольная работа №1 по теме «Строение клетки».
	1
	
	1
	
	
	

	     2.31
	Обмен веществ и энергии в клетке.
	1
	
	
	
	
	

	     2.32
	Этапы энергетического обмена: подготовительный, бескислородный.
	1
	
	
	
	
	

	     2.33
	Особенности процессов клеточного дыхания.
	1
	
	
	
	
	

	    2.34
	Способы питания клетки.
	1
	
	
	
	
	

	    2.35
	Автотрофное питание. Космическая роль фотосинтеза.
	1
	
	
	
	
	

	     2.36
	Фазы фотосинтеза.
	1
	
	
	
	
	

	    2.37
	Автотрофное питание. Хемосинтез. Значение. ЛР №9 «Сравнение процессов фотосинтеза и хемосинтеза»
	1
	1
	
	
	
	

	    2.38
	Биосинтез белков. Понятие о гене. Генетический код.
	1
	
	
	
	
	

	     2.39
	Матричный синтез белков - транскрипция.
	1
	
	
	
	
	

	      2.40
	Процесс трансляции.
	1
	
	
	
	
	

	     2.41
	Регуляция биосинтеза в клетках прокариот и эукариот.
	1
	
	
	
	
	

	      2.42
	Обобщающий урок по теме «Метаболизм» 
	1
	
	
	
	
	

	     2.43
	Контрольная работа №2 по теме «Метаболизм».
	1
	
	1
	
	
	

	      3
	Тема 3.Размножение и индивидуальное развитие организмов. 
	14
	3
	
	
	
	

	3.1
	Жизненный или клеточный цикл. Апоптоз.
	1
	
	
	
	
	

	3.2
	Митоз, фазы митоза, значение. ЛР№10 «Изучение фаз митоза в клетках корешка лука»
	1
	1
	
	
	
	

	3.3
	Мейоз. Механизм мейоза, его биологическое значение. ЛР№11 «Сравнение процессов митоза и мейоза»
	1
	1
	
	
	
	

	3.4
	Размножение, виды бесполого размножения.
	1
	
	
	
	
	

	3.5
	Половое размножение. Строение половых клеток.
	1
	
	
	
	
	

	3.6
	Сперматогенез. Овогенез.
	1
	
	
	
	
	

	3.7
	Оплодотворение и его типы.

ЛР№12 «Сравнение процессов развития половых клеток у раст. и животных»
	1
	1
	
	
	
	

	3.8
	Оплодотворение у цветковых растений.
	1
	
	
	
	
	

	3.9
	Онтогенез. Типы онтогенеза.
	1
	
	
	
	
	

	3.10
	Эмбриональный период онтогенеза
	1
	
	
	
	
	

	 3.11
	Взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Влияние факторов среды.
	1
	
	
	
	
	

	     3.12 
	Постэмбриональный период.
	1
	
	
	
	
	

	3.13
	Проблемы старения и продолжительности жизни.
	1
	
	
	
	
	

	3.14
	Обобщение по теме «Онтогенез».
	1
	
	
	
	
	

	      4
	Тема 4 Основы генетики. 
	25
	7
	1
	
	
	

	4.1
	История развития генетики.
	1
	
	
	
	
	

	4.2
	Основные понятия генетики. Гибридологический метод.
	1
	
	
	
	
	

	4.3
	Моногибридное скрещивание.1 з-н Менделя
	1
	
	
	
	
	

	4.4
	Цитологические основы моногибридного скрещивания. ПР № 1. «Составление  схем скрещивания».
	1
	1
	
	
	
	

	4.5
	Множественные аллели.
	1
	
	
	
	
	

	4.6
	Анализирующее скрещивание.
	
	
	
	
	
	

	4.7
	Урок- практикум. ПР№2 «Решение задач на моногибридное скрещивание"
	1
	1

	
	
	
	

	4.8
	Дигибридное,

полигибридное скрещивание.
	1
	
	
	
	
	

	4.9
	Цитологические основы дигибридного скрещивания.
	1
	
	
	
	
	

	4.10
	Урок- практикум: ПР№3 «Решение задач на дигибридное скрещивание».
	1
	1
	
	
	
	

	4.11
	Хромосомная теория наследственности. Закон Т. Моргана.
	1
	
	
	
	
	

	4.12
	Взаимодействие неаллельных генов.
	1
	
	
	
	
	

	4.13
	Цитоплазматическая наследственность.
	
	
	
	
	
	

	4.14
	Генетическое определение пола.
	1
	
	
	
	
	

	4.15
	Наследование признаков, сцепленных с полом.
	1
	
	
	
	
	

	4.16
	Урок- практикум. ПР№4 «Решение генетических задач на наследование, сцепленное с полом»
	1
	1
	
	
	
	

	4.17
	Контрольная работа №3 «Взаимодействие аллельных и неаллельных генов»
	1
	
	1
	
	
	

	4.18
	Основные формы изменчивости. Модификационная изменчивость.
	1
	
	
	
	
	

	4.19
	Урок- практикум. ЛР№13  «Описание фенотипа комнатных или сельскохозяйственных растений»
	1
	1
	
	
	
	

	4.20
	Урок- практикум. ЛР №14 «Изучение изменчивости растений и животных, построение вариационного ряда и кривой нормы реакции»
	1
	1
	
	
	
	

	4.21
	Наследственная изменчивость.
	1
	
	
	
	
	

	4.22
	Мутации. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные.
	1
	
	
	
	
	

	     4.23
	Причины и частота  мутаций, мутагенные факторы.
	1
	
	
	
	
	

	     4.24
	Соматические и генеративные мутации. ПР№5«Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм».
	1
	1
	
	
	
	

	4.25
	Обобщающий урок по теме  «Изменчивость»
	
	
	
	
	
	

	5
	Тема5.Генетика человека.  
	9
	2
	1
	
	
	

	5.1
	Методы исследования генетики человека.  Популяционный и генеалогический методы.
	1
	
	
	
	
	

	5.2
	Близнецовый, цитогенетический и биохимический методы. ПР№6  «Составление родословной».
	1
	1
	
	
	
	

	5.3
	ПР№7 «Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии».
	1
	1
	
	
	
	

	5.4

	Генные заболевания. 
	1
	
	
	
	
	

	5.5
	Хромосомные болезни. Характер наследования некоторых признаков у человека.
	1
	
	
	
	
	

	5.6
	Проблемы генетической безопасности.
	1
	
	
	
	
	

	5.7
	Генетика и здоровье.
	1
	
	
	
	
	

	    5.8
	Семинар «Генетика человека»
	1
	
	
	
	
	

	    5.9
	Контрольная работа№4 «Генетика человека»
	1
	
	1
	
	
	

	6
	Тема 6 «Повторение и обобщение за курс «Биология» 10 класс»
	6
	
	
	
	
	

	6.1
	Повторение темы «Химическая организация клетки».
	1
	
	
	
	
	

	6.2
	Повторение темы «Строение клетки»
	1
	
	
	
	
	

	6.3
	Повторение темы «Метаболизм»
	1
	
	
	
	
	

	6.4
	Повторение темы  «Основы генетики»
	1
	
	
	
	
	

	6.5
	Повторение темы «Генетика человека»
	1
	
	
	
	
	

	6.6
	Итоговая контрольная работа.
	1
	
	1
	
	
	

	
	итого
	102
	21
	5
	
	
	


Содержание практической деятельности

Перечень лабораторных работ

	№
	Тема



	1. 
	ЛР№1 Расщепление пероксида водорода ферментом каталаза.

	2. 
	ЛР№2«Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание»

	3. 
	ЛР№3 «Изучение хромосом на готовых микропрепаратах»

	4. 
	ЛР№4 «Наблюдение за движением цитоплазмы в растительных клетках»

	5. 
	ЛР№5 «Изучение клеток дрожжей под микроскопом»

	6. 
	ЛР№6 «Строение эукариотических (растительной, животной, грибной) и прокариотических (бактериальных) клеток»

	7. 
	Л Р№7 «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений»

	8. 
	ЛР№8 «Опыты по изучению плазмолиза и деплазмолиза в растительной клетке»

	9. 
	ЛР №9 «Сравнение процессов фотосинтеза и хемосинтеза»

	10. 
	ЛР№10 «Изучение фаз митоза в клетках корешка лука»

	11. 
	ЛР№11 «Сравнение процессов митоза и мейоза»

	12. 
	ЛР№12 «Сравнение процессов развития половых клеток у раст. и животных»

	13. 
	ЛР№13  «Описание фенотипа комнатных или сельскохозяйственных растений»

	14. 
	ЛР №14 «Изучение изменчивости растений и животных, построение вариационного ряда и кривой нормы реакции»

	15. 
	ПР № 1. «Составление  схем скрещивания».

	16. 
	ПР№2 «Решение задач на моногибридное скрещивание"



	17. 
	ПР№3 «Решение задач на дигибридное скрещивание».

	18. 
	ПР№4 «Решение генетических задач на наследование, сцепленное с полом»

	19. 
	ПР№5«Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм».

	20. 
	ПР№6  «Составление родословной».

	21. 
	ПР№7 «Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии».


Перечень контрольных работ. 
	№ п/п
	Контрольные работы
	Количество вариантов

	1. 
	Контрольная работа №1 по теме «Строение клетки».
	2

	2. 
	Контрольная работа №2 по теме «Метаболизм».
	2

	3. 
	Контрольная работа №3 «Взаимодействие аллельных и неаллельных генов»
	2

	4. 
	Контрольная работа№4 «Генетика человека»
	2

	5. 
	Итоговая контрольная работа.
	2


Материальное обеспечение предмета.
Модели
	1. 
	Динамическая модель «Биосинтез белка» 
	1 

	2. 
	Динамическая модель «Законы Менделя» 
	I 

	3.    .Модель динамическая «Строение черепа змеи» 
	1 

	4. 
	Модель динамическая: «Цикл развития одноклеточной водоросли» 
	1 

	5. 
	Пособие динамическое: «Классификация растений и животных» 
	I 

	6. 
	Пособие динамическое «Деление клетки» 
	1 

	7. 
	Пособие динамическое «Перекрест хромосом» 
	1 

	8. 
	Головной мозг 
	5 


Рельефные таблицы

	1 . 
	Археоптерикс. 
	1 

	2. 
	Придаток мозга 
	1 

	3 .      Строение сердца.
	4 

	4. 
	Яичник 
	1 

	5. 
	Почка человека 
	1. 

	6. 
	Околощитовидная железа 
	1 

	7. 
	Семенник 
	1 


 Оборудование общее лабораторное 

Приборы 

	1. 
	Для сравнения содержания углекислого газа. 
	2 

	2. 
	Термоскоп 
	1

	         3.   Прибор для демонстрации водных свойств почвы.
	

	
	1

	4. 
	Микроскопы. 
	15

	5. 
	Лупа ученическая 
	30 

	6. 
	Лупа препаровальная
	10 

	7. 
	Прессы для сушки растений 
	2

	8.  
	Микролаборатории
	14


Список литературы.
Основная учебно – методическая литература: 

1. Биология 5 -11 классы: программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством В. В. Пасечника/авт. Сост. Г. М. Пальдяева. – М.: Дрофа, 2009.

2. А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник. Биология. Общая биология. 10-11 классы. «Дрофа», 2013.

3. Методическое пособие «Поурочные тесты и задания» Г.И. Лернер. Москва. ЭКСМО, 2009.

4. Тематическое и поурочное планирование по биологии к учебнику А.А. Каменского, Е.А. Криксунова, В.В. Пасечника «Биология. Общая биология. 10-11 классы»/ Т.А. Козлова – М.: Издательство «Экзамен»,2008. – 286с.

Дополнительная литература:

1. «Учебно – тренировочные материалы для подготовки учащихся к ЕГЭ». Интеллект – центр, 2008.

2. Мухамеджанов И.Р. «Тесты, задачи, блицопросы»: 10 – 11 классы. М.: ВАКО, 2006-09-07

3. П.Н. Ермаков, Ю.В. Щербатых. Биология в вопросах и ответах. – Ростов н/Д.: Изд-во Рост. ун-та, 1993. – 240с.

4. Р.Г. Заяц и др. Биология для абитуриентов: вопросы, ответы, тесты, задачи. – Минск: Юнипресс, 2007. – 816с.  

5. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание).

6.  «Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых ресурсов к учебникам линии В.В. Пасечника) (http://school-collection.edu.ru/).

7. www.bio.1september.ru– газета «Биология» -приложение к «1 сентября».
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